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~. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS N2 2 DE BEJA

REGULAMENTO PARA A UTILIZAGAO DE TELEMOVEIS E OUTROS DISPOSITIVOS ELETRONICOS

ENQUADRAMENTO LEGAL

O Estatuto do Aluno e Etica Escolar, aprovado pela Lei n° 51/2012, de 5 de setembro,
define claramente nas alineas q), r), s) e t) do artigo 10° a utilizagdo de telemoveis e/ou
outros dispositivos em ambiente escolar, nos seguintes moldes:

q) ndo transportar quaisquer materiais, equipamentos tecnologicos, instrumentos ou
engenhos passiveis de, objetivamente, perturbarem o normal funcionamento das
atividades letivas, ou poderem causar danos fisicos ou psicoldgicos aos alunos ou a
qualquer outro membro da comunidade educativa;

r) ndo utilizar quaisquer equipamentos tecnoldgicos, designadamente, telemoveis,
equipamentos, programas ou aplicagdes informaticas, nos locais onde decorram aulas ou
outras atividades formativas ou reunides de orgdos ou estruturas da escola em que
participe, exceto quando a utilizacdo de qualquer dos meios acima referidos esteja
diretamente relacionada com as atividades a desenvolver e seja expressamente
autorizada pelo professor ou pelo responsavel pela diregdao ou supervisao dos trabalhos
ou atividades em curso;

s) ndo captar sons ou imagens, designadamente, de atividades letivas e ndo letivas, sem
autorizacdo prévia dos professores, dos responsaveis pela direcdo da escola ou
supervisao dos trabalhos ou atividades em curso, bem como, quando for o caso, de
qualquer membro da comunidade escolar ou educativa cuja imagem possa, ainda que
involuntariamente, ficar registada.

t) ndo difundir, na escola ou fora dela, nomeadamente, via Internet ou através de outros
meios de comunicagdo, sons ou imagens captadas nos momentos letivos e nao letivos,

sem autoriza¢ao do diretor da escola;

CONTEXTUALIZACAO

A evidéncia internacional aponta para riscos do uso excessivo em varios dominios.
Primeiro, na aprendizagem, prejudicando a capacidade de concentracdo das criangas e
jovens. Segundo, na vida comunitaria, favorecendo o isolamento em vez da partilha, da

atividade fisica e da interacdo social. Terceiro, no bem-estar mental, potenciando



situagdes de dependéncia, de ansiedade ou depressao, de falta de sono, entre outro tipo
de problemas. Sao esses riscos que as recomendagdes propostas neste documento visam
mitigar, em particular, em relag@o a utilizagdo dos smartphones. - In Recomendacdes
as escolas sobre uso de smartphones pelo Ministério da Educacao Ciéncia e
Inovaciao (MECI); Principios orientadores das recomendacées do MECI.

A utilizagdo desmesurada de telemoveis e outros dispositivos digitais estd associada a
varios problemas de saude, como depressdo e ansiedade, problemas de visdo e fisicos,
tal como referido anteriormente.

A utilizagao de telemoveis ndo afeta apenas os alunos que os levam para a escola, mas
também todos os que se relacionam com eles, quer pelos conteidos que podem
visualizar, quer pelo risco de serem filmados, ou finalmente, pelo seu impacto no
ambiente escolar e nos padrdes de socializagao.

Como tal, a escola deve contribuir para reduzir a exposicdo dos alunos a estes
dispositivos, em vez de a potenciar. E obrigagdo da escola assegurar ambientes
saudaveis, que ndo sejam propicios ao desenvolvimento de vicios nocivos a saude fisica
e mental, independentemente da sua natureza.

Face ao disposto na lei em vigor e aos Principios orientadores das recomendagdes do
Ministério da Educagdo Ciéncia e Inovacdo, emerge a necessidade de regular a
utilizacdo do uso do telemovel e de outros dispositivos tecnoldgicos e de comunicagao
moéveis no Agrupamento, tendo o Conselho Geral do Agrupamento deliberado pelo
alargamento do disposto na lei ao 3.° ciclo do ensino basico (7.°, 8.° ¢ 9.° ano de
escolaridade).

Importa salientar que, desde sempre, a comunica¢do entre aluno e encarregado de
educacdo est4 garantida através do uso do telefone da escola. Em caso de necessidade, o
aluno pode solicitar o contacto para o seu encarregado de educacdo que deve também,
nestas situagoes, privilegiar o recurso ao contacto da escola como meio de comunicagao

com o seu educando.

Artigo 1.°
Objeto

Este regulamento visa estabelecer normas claras e objetivas para a utilizacdo de
telemoveis e outros dispositivos eletronicos no espago escolar, promovendo um

ambiente de aprendizagem concentrado e seguro.



Artigo 2.°

Destinatarios

O presente regulamento aplica-se a todos os alunos dos 1.°, 2.° ¢ 3.° ciclos do Ensino

Basico do Agrupamento de Escolas n.° 2 de Beja.

Artigo 3.°

Utilizacao de Telemoveis

a) Aos alunos do Agrupamento até ao 9.° ano de escolaridade, inclusive, ¢ proibida a
utilizagdo de dispositivos eletronicos de comunicacdo movel com acesso & internet
enquanto permanecerem no recinto escolar. Os pais/encarregados de educagdo deverdo
assegurar-se que os respetivos educandos ndo sejam portadores destes dispositivos
eletrénicos ndo autorizados. No entanto, caso sejam portadores dos mesmos, estes

deverdo permanecer na mochila sempre desligados ou em modo voo.

Artigo 4.°

Situacoes de excecao

a) Alunos cuja lingua materna nao seja o portugués e que apresentem muito baixo dominio
da mesma e possam utilizar o aparelho eletronico com acesso a internet como
instrumento de traducgao.
b) Alunos que, por razdes de saude, beneficiem comprovadamente de algumas
funcionalidades do dispositivo eletronico com acesso a internet.
¢) Desenvolvimento de atividades pedagodgicas ou de avaliacdo em sala de aula ou em
visitas de estudo, quando expressamente indicado antecipadamente e por escrito pelo
professor, ficando o mesmo responsavel e vigilante pela sua adequada utilizacdo e pela
garantia de equidade.
Artigo 5.°
Responsabilidades

a) Os alunos sdo responsaveis pela guarda dos seus equipamentos e pelas consequéncias

do ndo cumprimento deste regulamento.



b) O pessoal docente e nao docente € responsavel por fazer cumprir este regulamento e

¢)

comunicar quaisquer infragoes.

Aos pais ou encarregados de educacdo, incumbe uma especial responsabilidade,
inerente ao seu poder-dever de dirigirem a educacao dos seus filhos e educandos no
interesse destes e de promoverem ativamente o desenvolvimento civico dos mesmos,
designadamente de diligenciarem para que o seu educando cumpra rigorosamente 0s

deveres que lhe incumbem.

Artigo 6.°

Efeitos do incumprimento

O incumprimento do artigo 3.° dard origem a aplicagdo de uma medida disciplinar

corretiva e/ou sancionatoria, conforme Regulamento Especifico para a Disciplina.

Artigo 7°

Momentos de avaliacao

Durante os momentos de provas de avaliagdo, uma infracdo detetada a estas normas

pode determinar, para além do supracitado, a anulagcdo dessa mesma prova.

Artigo 8°

Captura de Imagem ou Video

Dentro do recinto escolar, os alunos ndo podem captar imagens, sons ou videos,
nomeadamente de atividade letivas e ndo letivas, sem autorizagdo prévia dos professores

ou do Diretor do Agrupamento.

Artigo 9°

Divulgacao de Imagens ou Videos

Existindo autorizagdo para a captacdo de imagens, sons ou videos, os mesmos nao

podem ser divulgados na escola ou fora dela, designadamente via internet ou através de



outro meio de comunicagdo, sem autorizacao prévia dos envolvidos, dos professores ou

do Diretor do Agrupamento.

Artigo 10.°

Efeitos do incumprimento

O incumprimento das normas mencionadas nos dois artigos anteriores, consideradas de
caracter muito grave, implica a aplicagdo das medidas disciplinares sancionatorias
previstas na legislacdo em vigor ou no regulamento interno e eventual comunicagdo as

autoridades competentes.

Artigo 11°

Dano ou furto de equipamentos

O Agrupamento ndo assume qualquer responsabilidade perante o dano ou furto do(s)

equipamento(s) tecnologico(s) no recinto escolar.

Artigo 12.°

Responsabilidade dos pais e encarregados de educacio

A responsabilidade dos pais e encarregados de educacdo no controlo do uso de
dispositivos eletronicos de comunicagdo movel com acesso a internet pelos filhos, em
contexto escolar, ¢ fundamental para garantir um ambiente educativo de qualidade e
seguro. Cabe aos pais e encarregados de educagdo monitorizar e reforgar as diretrizes
relativas a restricdo do uso destes equipamentos e de outros dispositivos de
comunicac¢do e de captura de som e imagem, em contexto escolar, para que a medida

possa surtir os efeitos desejados.

As presentes normas entram em vigor no ano letivo de 2025/2026

A Diretora do Agrupamento

/Maria José de Jesus Santos Chagas/



